Spielvereinigung Schaffhausen
Postfach 1429
8201 Schaffhausen

Trainingsplan Spielvereinigung Schaffhausen Saison 2024/25 Hinrunde gultig ab 1. Juli 2024

Montag
Bihl 1 % Platz Buhl 1 % Platz Bihl 2 % Platz Buhl 2 % Platz Buhl 3 FCS % Platz FCS % Platz SB % Platz SB % Platz
17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45
Da (9er) Db (9er) Dc (9er) Dd (9er)
Wiesli 1 Wiesli 2 Wiesli 3 Wiesli 4
18:45-20:15 18:45-20:15 18:45-20:15 18:45-20:15 18:45-20:15
Juniorinnen B Ca/Cb Ca/Cb Juniorinnen Da Juniorinnen Db
MZG Wiesli 1 Wiesli 2 Wiesli 3 Wiesli 4
20:15-21:45 20:15-21:45
SVs2 1 A2
MZG-G Wiesli 5/6
Dienstag
Bihl 1 7% Platz Bihl 1 % Platz Bihl 2 7% Platz Biihl 2 % Platz Bihl 3 FCSN1 % Platz FCSN1 % Platz SB % Platz SB % Platz
17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 18:00-19:00 17:45-19:15
Ea Eb Ec Ed Da (7er) Db (7er) Torhutertraining Juniorinnen C
Wiesli 3 Wiesli 4 Wiesli 1 Wiesli 2 JunC Platz 1
18:45-20:15 18:45-20:15 18:45-20:15 19:00-20:00 18:00-19:30 18:00-19:30
A2 Fraven 1| ¥ F rauenZ(UZl) ----- Torhitertraining Cc Y
Wiesli 5/6 Wiesli 2 MZG-G Wiesli 1 Jun B Garderobe FCS Garderobe FCS
20:15-21:45 20:15-21:45 20:15-21:45 20:00-21:00 19:30-21:00
Svs1 Frauen Ba Ba Torhitertraining SVS3
""""""""""""" vzs T mzes T wiesiis | wiesiis [ Tsvst [T eardebe res ||

Bihl 1 7% Platz Biihl 1 % Platz Bihl 2 % Platz Biihl 2 % Platz FCS % Platz FCS % Platz SB % Platz SB1 % Platz
16:00-17:30 16:30-18:00
"""" Fa/fo/Fc
Wiesli 1 Wiesli 2 Wiesli 2 Wiesli 2
18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30 18:30 - 19:30
Ca Cb Sperrzone Torhitertrainin
Wiesli 4 h Spielverschiebungen B Juniorinnen D +C
19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30 - 20:30 19:30-21:00
SVs1 Sperrzone Torhutertraining Juniorinnen B
MZG Spielverschiebungen Juniorinnen B +A +1 Platz 1
Donnerstag
Bihl 1 % Platz Bihl1 % Platz Biihl 2 % Platz Bihl 2 % Platz Bihl 3 FCSN1 % Platz FCSN1 % Platz SB % Platz SB % Platz
17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:45-19:15
Juniorinnen Da Juniorinnen Db Dc (9er) Dd (9er) Ea Eb Da (9er) Db (9er) Juniorinnen C
""""" wiesti1 | wiesliz || wiesiia | wiesiia || wiestiz || Garderobefcs | Gardebercs || paei |
18:45-20:15 18:45-20:15 18:45-20:15 19:00-20:00 18:45-20:15 18:45-20:15 19:30-21:00 19:30-21:00
Ba Bb Al Torhitertraining Ca Cb Frauen 1 Frauen 2 (U21)
Wiesli 3 Wiesli 4 MZG-G Jun A +5SVS2/3 Garderobe FCS Garderobe FCS Platz 2 Platz 2
20:15-21:45 20:15-21:45 20:00-21:00
A2 SVS 2 Torhutertraining
Wiesli 5/6 MZG Svs1
Freitag
Bihl 1 % Platz Bihl 1 % Platz Biihl 2 % Platz Biihl 2 % Platz Biihl 3 FCS % Platz FCS % Platz SB % Platz SB % Platz
17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 17:30-18:45 18:00-19:30
Da (7er) Db (7er) Ec Ed
Wiesli 1 Wiesli 2 Wiesli 3
18:45-20:15 18:45-20:15 18:45-20:15 18:45-20:15 19:30-21:00
SVs1 Frauen (U21) Cc Frauen 1
MZG Wiesli 5/6 Wiesli 1 MZG-G
20:15-21:45 20:15-21:45 20:15-21:45 19:30-21:00
Al SVSs 3 Ba
Wiesli 5/6 Wiesli 2 Wiesli 3
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